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El esqui de travesia y el cambio climdtico
Free Your Journey: Los atletas de Salewa Yannick Boissenot y Arnaud Cottet visitan las montafias
de Pakistdn para su proyecto «Hunzas.

Bolzano, 12 de septiembre de 2024 - El valle de Hunza, en el norte de Pakistdn, es una region de una belleza
sorprendente y gran diversidad cultural. Situado en Gilgit-Baltistdn, antiguamente conocido como las Areas del
Norte, se encuentra a unos 100 kilémetros de la ciudad de Gilgit. El valle se extiende a lo largo del rio Hunza y estd
rodeado por algunas de las montafias mds altas del mundo, incluidas Rakaposhi (7.788 m), Ultar Sar (7.388 m) y
Diran Peak (7.266 m). En abril de 2024, los atletas de Salewa Yannick Boissenot y Arnaud Cottet pusieron rumbo
hacia alli para hacer una excursién de esqui de travesia muy especial. Acompafiado por su amigo, el guia de
montafia Julien «Pica» Herry, a Yannick se le ocurrié la idea de explorar la region con los esquis. Hace unos afios,
Pica fundé Zom Connection, una ONG que apoya y fomenta los deportes de montafia en Pakistdn. Comenzé a
frabajar con organizaciones de la zona con el fin de llevar equipamiento para deportes de invierno hasta los
salvajes valles del norte de Pakistan. Yannick y Arnaud salieron con Pica y un grupo de pakistanies en busca de
corredores intactos y, en el proceso, probaron la nueva coleccion de esqui de travesia Salewa «Sella Free»r. Resulté
ser una experiencia Unica y un intercambio cultural muy especial. Pero no todo fue camino de rosas, ya que desde
el principio su excursion se vio afectada por el cambio climdtico y fuvieron que demostrar mucha flexibilidad y
capacidad de adaptacion.

¢Quiénes son Yannick Boissenot y Arnaud Cottet?

Yannick Boissenot y Arnaud Cottet son dos apasionados de las aventuras de montafia, de escarpados descensos
y de la nieve polvo sin pisar. Arnaud Cofttet, oriundo de Suiza, se crié entre montafias. Aprendid a esquiar
prdacticamente al mismo fiempo que aprendié a andar y en su vida ha explorado montafias por todo el mundo,
desde los Alpes hasta las Montafias Rocosas, desde Alaska hasta Irdn, y ahora Pakistdn. Yannick Boissenot es un
freeriderexcepcional, ademds de fotégrafo y cdmara alpino. Documenta sus aventuras por fodo el mundo con
instantdneas y peliculas de alta calidad. También documentd su viaje por el valle de Hunza en una pelicula que se
presentard al publico a mediados de diciembre.



El viaje

Salen de Islamabad la mafiana del 25 de abril en direccion al Hindu Kush. Llegar hasta el valle de Hunza les lleva
mds de 20 horas por carreteras en mal estado, con derrumbamientos, controles de carretera y escoltas policiales.
Al llegar a su campamento de aclimatacién, se encuentran con que las altas temperaturas han hecho que el
estado de la nieve sea inestable, por lo que tienen que descartar muchos de sus objetivos. Como plan alternativo,
deciden probar pistas locales, un parque de nieve y refrescar sus habilidades de rescate en caso de avalancha.
También se ven obligados a cancelar su objetivo inicial: una excursién de esqui de fravesia en un valle de la region
de Khunjerab.

Se vuelven a poner en marcha y se marcan un campamento base al norte de Rakaposhi, una montafia gigante en
la cordillera del Karakoram. Bajo las altas laderas del pico de 7.788 metros se encuentran varias pendientes mds
bajas que quiza si se pueden recorrer. Desde lo alto del Rakaposhi se puede ver el valle de Hunza. Su campamento
base es popular entre los excursionistas, que vienen a ver la cumbre y sus glaciares. Después de un dia de
reconocimiento, el equipo detecta una pendiente prometedora conectada a la montafia principal del Rakaposhi.
Yannick y un guia de montafia local se dirigen hacia la cima en la oscuridad en busca de corredores. A primera
hora de la mafana, encuentran justo lo que buscan: una pista bonita, con nieve virgen y en perfectas condiciones.
Su paciencia ha dado su fruto. De vuelta con el resto del grupo, recorren juntos el ultimo descenso hasta el
campamento base: una experiencia inolvidable.

A continuacion, el grupo se acerca hacia el valle de Naltar y un campamento base mds lejano. Una vez mds,
buscan corredores a 4.000 y 5.000 metros, pero las altas temperaturas los han derretido todos. No queda nieve
para esquiar. Asi que deciden cambiar de rumbo hacia Karimabad, la capital del distrito de Hunza, donde Yannick
y Arnaud se quedan un par de dias para entregar el equipamiento de Salewa que han llevado como donacion y
para disfrutar de la hospitalidad pakistani de la zona. Tras deleitarse con un dltimo té especiado y unas patatas
pakistanies, llega el momento de emprender el camino de vuelva a casa.

Inviernos en transicién

El viaje de Yannick Boissenot y Arnaud Cottet es un ejemplo de cémo el cambio climdtico estd afectando a los
deportes de montafia. En particular, al esqui de travesia, ya que el estado de la nieve cada vez es mads
impredecible y poco fiable. Por este motivo, los deportistas de montafia tienen que ser mds flexibles, tal y como lo
demuestran estos dos en su excursién por el valle de Hunza. A pesar de encontrarse con condiciones complicadas
desde el principio, siguieron buscando formas nuevas de actuar. Fieles al lema «Free Your Journey» (Viaja con
Libertad), fueron capaces de encontrar la libertad que buscaban, contra todo prondstico, y lograron trazar por
primera vez varias pistas nuevas en las montafias de Pakistan.

La nueva campaiia de Salewa «Free Your Journey» aborda conscientemente los problemas que estd causando el
cambio climdtico a los deportes de montafia y busca maneras para que los deportistas se adaptan a las
condiciones. La nueva coleccién dedicada al esqui de travesia fuera de pista «Sella free» —que fanto Yannick
Boissenot como Arnaud Cottet han puesto bien a prueba en el valle de Hunza— estd disefiada para adaptar las
aventuras de esqui de travesia de manera prdctica y versdtil a otros deportes y combinarlas con otras disciplinas
como el frekking o el ciclismo de montafia.

«Obviamente, el cambio climdtico no solo afecta a Pakistdn, sino que estd afectando a zonas de montafia por
todo el mundo, sobre todo a los glaciares y a las condiciones primaverales, cuando la nieve se suele acumular a
altitudes elevadas. A mi me entusiasma poder combinar el esqui de travesia con ofros deportes, como el
senderismo o montar en bicicleta (eléctrica)s. Asi explica Yannick Boissenot su nuevo enfoque.

ACERCA DE SALEWA

Salewa representa la pasion por los deportes de montafia, por el alpinismo ambicioso y las experiencias
excepcionales en la montafia. Esta empresa familiar, fundada en 1935 en Munich, ha fijado mientras tanto su
base en los Dolomitas del Tirol del Sur. En la sede central de Bolzano nace el equipamiento técnico que combina
los materiales tradicionales con un disefio progresivo. Salewa se compromete a cumplir altos estdndares sociales
y medioambientales, arraigados a la identidad regional, la calidad y la integridad. La marca, que tiene un
conocimiento Unico de los deportes de montafia, trabaja sin descanso para encontrar nuevas formas de
desarrollar equipamientos de montafia revolucionarios y mejorados. El alpinismo progresivo es mucho mds que
solo rendimiento, abarca la apreciacion del mundo natural, asi como las experiencias individuales y compartidas
en la montafia. Salewa es uno de los fabricantes lideres de equipamiento de montafia innovador, con cuatro
categorias de productos: Ropa, calzado, equipamiento y elementos técnicos.
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